L EN Z FONDAZIONE

PERFORMING AND VISUAL ARTS FOUNDATION

ELISA BARBIERI

CONSULENTE COMUNICAZIONE E UFFICIO STAMPA

Formatrice accreditata della_Libera Universita dell’ Autobiografia di Anghiari, crea e
conduce laboratori di autobiografia e creativita per organizzazioni e privati, come
strumenti di crescita personale e di gruppo, guidata dai valori.

Autrice di collezioni di poesie, drammaturgie, sceneggiature, discorsi pubblici e di
un saggio accademico.

Oltre alla formazione universitaria umanistica, nel suo lavoro porta la cultura della
presenza appresa durante anni di pratica dello yoga, della danza e del teatro.

Dal 2021 e Facilitatrice Mindfulness accreditata presso |’Holistic accreditation
Board dell’International Practitioners of Holistic Medicine (IPHM).

Da oltre 20 anni collabora con compagnie internazionali dei settori bellezza,
design, food e salute, molte delle quali B. Corp, per raccontare con un approccio
strategico originale storie aziendali, in forma scritta, live, video e podcast,
offrendo anche coaching autobiografico e creativo al public speaking.

Sul sito del suo studio associato 00:am si trova il portfolio di graphic designer e
strategic storyteller.

Dal 2022 cura la comunicazione di Lenz Fondazione, storica realta di arte
performativa, dal 2023 e docente nei corsi internazionali del Bachelor of Arts di
NABA (Nuova Accademia di Belle Arti di Milano).

COMPENSO ANNUO (netto+ritenute) 2024: 20.029,76

Lenz Fondazione Via Pasubio 3/e 43122 Parma lItalia
T+ 390521270141 F + 39 0521 272641 P. lva 02741190348 lenzfondazione@pec.it


http://lua.it/staff/elisa-barbieri/
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mailto:lenzfondazione@pec.it

